Il Distretto di Olgiate Comasco
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CARATTERISTICHE TERRITORIALI

DEL DISTRETTO DI OLGIATE COMASCO

U'ambito territoriale di Olgiate Comasco al
01/01/2022 e composto da 90.517 abitanti,
distribuiti in 19 Comuni.

All'interno del territorio d’ambito sono
distinguibili i comuni di:

Albiolo, Appiano Gentile, Beregazzo con
Figliaro, Binago, Bizzarone, Bulgarograsso,
Castelnuovo Bozzente, Colverde, Faloppio,
Guanzate, Lurate Caccivio, Olgiate Comasco,
Oltrona San Mamette, Rodero, Solbiate con
Cagno, Uggiate con Ronago, Valmorea,
Veniano, Villa Guardia
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LA LEGGE DI
POTENZIAMENTO DELLA
SANITA’ LOMBARDA
14/12/21

203 Case di comunita

60 Ospedali di Comunita

100 Distretti

101 Centrali operative territoriali
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IL DISTRETTO:
FUNZIONI E STANDARD ORGANIZZATIVI

O Il Distretto costituisce il luogo di gestione e coordinamento funzionale ed
organizzativo della rete dei servizi sociosanitari a valenza sanitaria e sanitari
territoriali. E inoltre deputato ad assicurare una risposta coordinata e continua ai

bisogni della popolazione, l'uniformita dei livelli di assistenza e la pluralita
dell'offerta.

 L'organizzazione del Distretto deve garantire: I'assistenza primaria, ivi compresa la

continuita assistenziale, attraverso il necessario coordinamento e ['approccio
multidisciplinare, in ambulatorio e a domicilio, tra medici di medicina generale,
pediatri di libera scelta, servizi di guardia medica notturna e festiva, infermieri di
famiglia o comunita e i presidi specialistici ambulatoriali.

1l Distretto deve assicurare |'erogazione delle prestazioni sanitarie a rilevanza
sociale, di rilevanza sanitaria in raccordo con i servizi sociali territoriali.
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E’ la sede di tutta I'offerta socio sanitaria e sociale rivolta ai cittadini
Struttura fisica in cui opera un’equipe multiprofessionale: MMG, Medici
specialistici, Infermieri di comunita e gli assistenti sociali in sinergia con i

Comuni o
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CASA DI COMUNITA’

> Pazienti cronici
> Presa in carico
» Infermieri di famiglia
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Stratificazione della popolazione in livelli

* FRAGILITA’ CLINICA
* 4 o0 piu patologie croniche
* Prevalentemente ospedaliero/residenziale

65 categorie di
E * CRONICITA’ POLIPATOLOGICA
patO|OgIe * 2 O 3 patologie croniche
+ Accessi frequenti ambulatoriali
. .+« CRONICITA'INFASE
8 cluster di INIZIALE
- * 1 sola patologia cronica
malatt|e rare » richiesta medio bassa di accessi
ambulatoriali

: D - SOGGETTI NON
5 Ilve"I dl -P?i?ng:;gélaccessi
stratificazione ~ ambulatoria

« NON
UTILIZZATORI
* Potenziali utenti
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CONOSCIAMO LA CASA DI COMUNITA’:

L'Infermiere di Famiglia e di Comunita (IFeC)

Albiolo - 2 Aprile 2025
Cristina Santin Gutierrez (IFeC — Distretto di Olgiate Comasco)
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Infermiere di Famiglia e Comunita - Definizione

'Infermiere di Famiglia e Comunita (IFEC) € un professionista responsabile dei
processi infermieristici in ambito familiare e comunitario. Non eroga solo assistenza
sanitaria, ma facilita I'attivazione di altri servizi Lavora in stretta sinergia con il Medico
di Famiglia (MMG) e gli altri professionisti presenti sul territorio.

Come si attiva il servizio ?
- Tramite segnalazione MMG o altri professionisti sanitari
- Familiari/Caregiver (acceso al PUA)

- Assistente sociale comunale
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Infermiere di Famiglia e Comunita — Dove svolge la sua attivita?

AMBULATORIO

DOMICILIO
(IFeC o EG-
CDOM)
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Infermiere di Famiglia e Comunita — Cure domiciliari (Ex ADI)

Asst Lariana in risposta alla normativa regionale, al fine di garantire i requisiti di
accreditamento delle cure domiciliari ha adottato un modello organizzativo per la
gestione erogativa di cure domiciliari, al pari di qualsiasi altro Ente Gestore
pubblico/privato gia operante sul territorio.

Come si attivano le cure domiciliari? Medico di Medicina Generale o Medico di
reparto prima della dimissione.

e Fisioterapia
Prestazioni O Q £

(visita

infermieristiche C ..
fisiatrica)

(medicazioni,
gestione

eteri COSA Sl PUO’

RICHIEDERE
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Infermiere di Famiglia e Comunita — Gestione paziente cronico

PAZIENTE CRONICO
Persona che convive
con una o piu patologie
croniche (Es.
ipertensione, diabete)

NECESSITA’
Monitoraggio dello
stato di salute

IFEC e COT
Pianificazione degli
esami e delle visite con
monitoraggio
guotidiano dei referti e
confronto con gli altri
attori del processo

L'IFeC segnala
eventuali necessita da
aggiungere al progetto

di cura della persona
assistita

Condivisione del
programma di presa in
carico con la persona

assistita.
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«lo posso fare cose che tu non puoi, tu puoi fare cose che io non posso. Insieme
possiamo fare grandi cose.»

Madre Teresa di Calcutta
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CASA DI COMUNITA’

» COT (Centrale Operativa territoriale)

» PUA (Punto Unico di Accesso) — 0319843935

»CUP

» Prestazioni specialistiche ambulatoriali

» Centro Vaccinale

» Ambulatorio Infermieri di famiglia

»Punto prelievi

»Scelta e revoca del Medico

» Ufficio protesi ed ausili

» Ambulatorio certificativo @ CASAdiCOMUNITA | BE=
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CASA DI COMUNITA’
IL PUA

1 - E’il punto di coordinamento della presa in carico

2 - Garantisce la continuita e la tempestivita delle cure alle persone con
problemi socio-sanitari complessi, alle quali devono essere date risposte
sia di tipo sanitario sia sociosanitario

3 - Assicura adeguate informazioni sull'offerta dei servizi

4 - Accorcia i tempi di risposta ed evita percorsi complicati

5 - Garantisce l'accoglienza, I'ascolto e la valutazione del bisogno, da

qualunque parte provenga
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OFFERTA TERRITORIALE DELLA ASST

» COT
» PUA

» Continuita Assistenziale (attualmente c/o PA SOS di Olgiate C. e
Appiano Gentile)

» Prestazioni ambulatoriali di 1° livello

» Consultorio Familiare

» Centro Vaccinale

» SERD ( Appiano Gentile)

» Centro Psico-Sociale ( c/o CPS di Appiano Gentile)
» Residenzialita psichiatrica — CRA Appiano Gentile
» Polo territoriale NPIA ( Olgiate/Lomazzo)

» Cure Palliative (sede distaccata Faloppio | —
» Ambulatorio IFeC CASAdiCOMUNITA | i
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COME PRENOTO GLI ESAMI DEL SANGUE ?

1) Prenotandosi sul sito Aziendale : https://asst-lariana.zerocoda.i/

2) In assenza di computer prenotando |I” appuntamento presso
il CUP o il PUA dopo le 10,30
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COME POSSO SCEGLIERE O CAMBIARE IL MEDICO,
RINNOVARE LE ESENZIONI O CHIEDERE IL DUPLICATO
DELLA TESSERA SANITARIA?
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1) Collegandosi dal PC al Sito: https://servizionline.asst-lariana.it/
2) Prenotandosi al link: https://asst-lariana.zerocoda.i/

3) In assenza di computer prenotando |I” appuntamento presso il PUA

K CASAdiCOMUNITA |B==
L—J OLGIATE COMASCO




COME ACCEDO AL SERVIZIO PROTESI ED
AUSILI?

1) Prenotandosi al link: https://asst-lariana.zerocoda.i/

2) In assenza di computer prenotando appuntamento presso il PUA

Sirtwmo Socio Sansano
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CENTRO VACCINALE

v’ Vaccinazioni obbligatorie
v’ Vaccinazioni per soggetti a rischio
v’ Vaccinazioni per adulti

MODALITA’ DI ACCESSO - Piazza Italia 08

Accesso su prenotazione tramite Portale vaccinazioni
Tessera Sanitaria e Libretto Vaccinale
Numero di riferimento: 800893526 dal lunedi al venerdi dalle 8.15 alle 12.30
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COME PRENOTO O RICHIEDO INFORMAZIONI PER
PATENTE, PORTO D’ARMI E CONTRASSEGNI DISABILI ?

1) Collegandosi dal PC al Sito: https://extranet.asst-lariana.it/PORTAL/

2) Per ulteriori informazioni inviare una email a certificazioni@asst-lariana.it.

3) In assenza di computer prenotando appu NHQ PResSOihPUA 4 | Bl
=
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DATI INFERMIERI DI FAMIGLIA
O DI COMUNITA’

_ Accessi Ambulatoriali Accessi domiciliari Utenti in carico

Distretto Olgiate Comasco
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CONSULTORIO FAMILIARE

Gli orari di seguito indicati si riferiscono alle fasce orarie in cui & garantito il front-office e/o la
risposta telefonica. Nelle restanti fasce orarie, si riceve per appuntamento.

CONSULTORIO DI OLGIATE COMASCO

Giomo

Lunadi 08:30-12:30
Via Roma, 61
20077 Dlgia’[e Comasco Martedi 08:30-12-30 14:00-16:00

Tel +39 031.94597 , _ :
E-mail: consuttorio olgiate@asstlariana it Mercoled 08301230

Giovedi 0B:30-12:30

Venerdi 08:30-10:30




SERD(T)

Il Serd e servizio accreditato che attraverso una equipe multidisciplinare integrata
composta da medici, infermieri, psicologi, assistenti sociali, educatori si fa carico
delle presa in cura dei pazienti con dipendenze patologiche (tossicodipendenza,
alcooldipendenza, gioco d’azzardo patologico, tabagismo e altre dipendenze
comportamentali sine sostanza)

Il primo accesso al servizio e libero in orario di apertura o attraverso
appuntamento telefonico. Si procede all’accoglienza e rilevazione del bisogno,
valutazione diagnostica e definizione del programma terapeutico piu idoneo al
caso.
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SEDE — APPIANO GENTILE

CONTATTI E ORARI

SerT Appiano Gentile

Via Nazario Saurg, 2

22070 Appiano Gentile
Tel: 439 031.931384 Giorno
Fax; +39 031931384

E-mail: sert.appiano(@masstiariana.it Luned
Marteg)

Mercoledi

Accesso. libero per contatto e Gioved)
accoglienza;, su appuntamento per le
altre prestazioni.

Venerd

Srrtemg sacio Sansano
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Servizi Psichiatrici territoriali
del Distretto di Olgiate Comasco

| servizi psichiatrici territoriali a cui afferisce il Distretto di Olgiate si occupano,
nellarea della salute mentale, di diagnosi e interventi terapeutici attraverso il
coinvolgimento dell’équipe multidisciplinare integrata composta da medici,
infermieri, OSS, OTA, psicologi, assistenti sociali, educatori.

LUofferta comprende il Centro Psicosociale (CPS), il Centro Diurno dedicato a
pazienti giovani, il CRA per pazienti da 18 a 29 anni di eta ad Appiano Gentile.
Attivita riabilitative e risocializzanti, prevalentemente per pazienti cronici di eta
medio-avanzata, vengono svolte attualmente presso la sede del CPS/CD di Appiano
Gentile.
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NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Nel servizio della NPIA, i poli territoriali rappresentano il fulcro organizzativo degli interventi
specialistici di valutazione e presa in carico su famiglie e pazienti in eta 0-18 anni.

Gli ambiti di intervento sono: neurologia dell'eta evolutiva, psichiatria del bambino e
dell'adolescente, psicologia clinica, disturbi del linguaggio e dell'apprendimento, disturbi e
ritardi dello sviluppo neuropsicomotorio, disturbi della relazione e del comportamento,
disturbi generalizzati dello sviluppo e autismo infantile.

La peculiarita dell'attivita clinica &€ rappresentata dalla presa in carico globale del paziente e
della sua famiglia con l'intervento di un'équipe multidisciplinare, composta da
neuropsichiatri infantili, psicologi dell'eta evolutiva, terapisti della riabilitazione
neuropsicomotoria e logopedica, educatore, e assistente sociale
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SEDE OPERATIVA OLGIATE C.

» Ambulatorio di Olgiate Comasco, Via Roma n. 61 — Villa Peduzzi, eroga
trattamenti di Logopedia, psicomotricita, colloqui psicologici con i genitori.

ACCESSO

Il primo accesso avviene tramite prenotazione presso il CUP per la prima visita neuropsichiatrica
infantile, con impegnativa del pediatria di libera scelta/medico curante. Prime visite e valutazioni

vengono erogate presso 'ambulatorio di Lomazzo.
Cup ricezione telefonate 031 9843950 lunedi - venerdi alle 11.00 alle 12.00

Per rispondere in modo piu efficiente alle richieste e ottimizzare |a risorse, le prima visite sono state
suddivise sulla base dell’eta dei minori CASAdiCOMUNITA | B
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L'offerta di Cure Palliative
nel Distretto di Olgiate Comasco

La sede organizzativa principale si trova nel Presidio Polispecialistico Felice Villa di Mariano
Comense in Via Isonzo 42/B al 1°piano dove sono collocati I'Hospice, il Day Hospice e la sede
operativa principale delle Cure Palliative Domiciliari (UCP-Dom).

Sede operativa CURE PALLIATIVE DOMICILARI di Faloppio con alcuni elementi di novita:
Collaborazione ed integrazione con Infermieri di Famiglia del Distretto di Olgiate Comasco

Collaborazione ed integrazione con i volontari della Associazione A.Ma.Te con specific
convenzione con il Comune di Faloppio proprietario e gestore della sede

Collaborazione con il Consorzio Servizi Sociali Olgiatese
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... Grazie per ['attenzione !




